s 3buels Declaracion sobre los alérgenos y Sustancias Hipersensibilizantes
(Ana, £.r..01/09/2022-13
COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Alérgenos.

FRUTOS
CEREALES DE CASCARA

Primeros platos CON GLUTEN
ARROZ BLANCO CON TOMATE

ARROZ TRES DELICIAS T T T v v v T T

ARROZ CON VERDURAS T T T T T T v T
CAZUELA DE FIDEOS v T v T T T v T

COCIDO CON MAGRO CERDO Y VERDURAS T T T T T T T
COCIDO CON POLLO Y VERDURAS T T T T T T T
CREMA DE CALABACIN CON PICATOSTES v T T T v v T T T
CREMA DE CALABAZA CON PICATOSTES v T T T v v T T T

CREMA DE VERDURA CON PICATOSTES v T T T v v T T T
CREMA DE ZANAHORIA CON PICATOSTES v T T T v v T T T
ENSALADA MIXTA T T v v T T v v T

ENSALADA DE JUDIAS T T T T T T v T
ENSALADA PASTA v T T T T T v T

ENSALADA PRIMAVERA v v v v v T T v T
ESPAGUETIS CON A v T v T T T T
ESPAGUETIS CON TOMATE, YORK Y QUESO v T T T v v T T
ESTOFADO PATATAS CON MAGRO T T T T T T v T

ESTOFADO DE PATATAS CON POTA T T T T T T v v

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.



s 3buels Declaracion sobre los alérgenos y Sustancias Hipersensibilizantes
(Ana, £.r..01/09/2022-13
COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Alérgenos. o ,
—
CEREALES DEFEE\ESASRA
Primeros platos con GLUTEN [l | CRUSTACEOS BCAHUCTES il ARAMUZ
T T v

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.
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(Ana, £.r..01/09/2022-13
COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Slalal@l £ O VAVAR L]
" - /4
e o e

Alérgenos.

Segundos platos

CEREALES

WCONGLUTEN, | |CRUSTACEOS| || PESCADO HUEVOS || |CACAHUETES[ ~ SOJA LACTECS SESAMO SULFITOS || ALTRAMUZ || MOLUSCOS
ABADEJO AL HORNO EN SALSA MARINERA T T v T T T v T
ABADEJO EN SALSA DE CALABACIN T T v T T T v T
ALBONDIGAS DE AVE CON ZANAHORIA v T T v v T T v T
ATUN EN SALSA TOMATE T T v T T T T
BACALAO EN SALSA T T v T T T T
BACALAO HORNO EN SALSA TOMATE T T v T T T T
T T v T T T T
BACALAO FRITO v T v T T T T T
CAELLA AL HORNO T T v T T T T
CAELLA EN SALSA DE CALABACIN T T v T T T v T
CARNE EN SALSA CON VERDURA T T T T T T v T
CARNE CON TOMATE T T T T T T v T
CARRILLADA EN SALSA CON PATATA v T T T v v v T v T
CARRILLADA EN SALSA ZANAHORIA BABY v T T T v v v T v T
CROQUETAS BACALAO v T v T v T T
v T T T T v T T T v T
v T v T T T T T v T
FOGONERO EN SALSA DE TOMATE T T v T T T T
FIAMBRE PAVO+QUESITO T T T T v T T

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.



s 3buels Declaracion sobre los alérgenos y Sustancias Hipersensibilizantes
(Ana, £.r..01/09/2022-13
COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Alérgenos. e —
< ||| g ¥
CEREALES [ A DEFggg(?:M
Segundos platos con aLuten M I CRUSTACEOS VETES
T T v v v

FLAMENQUIN DE POLLO CON PATATAS v
HALIBUT FR v T v T T T T

HALIB HORNO T T v T T T T
HAMBURGUESA DE TERNERA Y CERDO AL v T T T v v T v T
HORNO

MEDALLON DE SALMON v T v T T T T

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.




2 3buels Declaracion sobre los alérgenos y Sustancias Hipersensibilizantes
Ane £.r.:01/09/2022-13
COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Alérgenos. - '
| O o [ son (2
, - i & &
L d
FRUTOS
segundos platos crustaceosf|l Pescano I wuevos VETES| DE CASCARA | MosTAZA | ATRAMUZ || MOLUSCOS |

PEZ CORDOBESA

POLLO AL AJILLO CON CHAMPINON

QUESO FRESCO

I

--------------
A I v v
55550555 I I

SALCHICHAS DE SALMON

SALCHICHAS POLLO

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.
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COCINADOS MIRABUENO, S.L.

Alérgenos.
- .
o ALTRAMUZ
Acompa namiento crusTACEOSJ il PESCADO | | MOSTAZA |

T T T

--------------
ENSALADA (LECHUCHA, MAIZ)

T N B

J N I N N

MENESTRA

PICADILLO

SALMOREJO

L --------------

v' Contiene alérgeno T : Contiene trazas.



